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Formatrice en Prévention des
Risques Professionnels

SECTEUR D’INTERVENTION
AGRO-ALIMENTAIRE : Pâtisserie Industrielle, Confiserie, Transformation et conservation de pommes de terre
RESTAURATION Commerciale et Collective : EHPAD, Foyer d’Hébergement
BATIMENT : Chauffage, Climatisation, Plomberie Sanitaire, Construction de maison individuelle, Second Œuvre
INDUSTRIE : Étiquetage, Imprimerie, Logistique, Automobile
GRANDE DISTRIBUTION : Supermarché
ENSEIGNEMENT : Baccalauréat Professionnel Usinage – Outillage – Maintenance - Logistique – CIMA Titre Professionnel 
Conducteur d’Installation et de Machine Automatisées - Préparation aux concours des Métiers du Secteur Social PCM2S 
HANDICAP : Déficience Intellectuelle, Troubles du Comportement, Handicap psychique
MEDICO - SOCIAL : Institut Médico-Éducatif IME - Foyer d’Hébergement FH – Foyer de Vie FV – Foyer d’Accueil 
Médicalisé FAM - Dispositif ITEP Institut Thérapeutique Éducatif et Pédagogique, EHPAD, ESAT, Accueil de Jour SAJ, 
Service à Domicile SESSAD - SAMO – SAVS – SAMSAH 
SANITAIRE : Plateforme de santé, Espace Ressource Cancer, Soins Palliatifs, Éducation Thérapeutique
SOCIAL : Association Tutélaire Protection Juridique des Majeurs
SERVICE : Banque et Assurance – Informatique

COMPETENCES 
Conseil – Formation – Expertise – Audit - Évaluation Interne (EI) - Évaluation Externe (EE)
Formateur à l'évaluation des risques professionnels et à la mission de salarié désigné compétent EvRP-SDC 
Formateur en Sauvetage Secourisme du Travail – N° FORPREV XYK72179
IPRP Intervenant en Prévention des Risques Professionnels – N° d’enregistrement 511-62-2025 (DREETS 
Hauts-de-France, renouvelé le 24/07/2025, valable jusqu’au 24/07/2030)
Intégration du réseau des Consultants référencés « Socle de prévention » — Carsat 
Hauts-de-France, commission d’octobre 2025 (notification du 28/10/2025)
Formateur en Hygiène alimentaire PMS – HACCP – Répertoire ROFHYA Hauts de France N°174

DOMAINES D’INTERVENTION
Management des Organisations et des Projets 
Audits internes et organisationnels - Groupe BDL – 7S - Training 4 Success – Conduite et Gestion de Projets – BEAU 
MARAIS – La Pie qui Chante - Enquête de besoins - Appel d’offres Clients et Fournisseurs - APEI de Lens et environs - 
Accompagnement au changement – ATINORD

Management de la Qualité, Sécurité, Environnement (QSE) : 
Amélioration continue de la Qualité ISO9001 – Mise en œuvre et suivi du Système Documentaire – Cartographie des 
Processus - CPC (Conseil Performance Compétence) - Maîtrise des Coûts, Qualité, Délais – CEDRE Centre 
d’Expérimentation, de Développement et de Recherche Éclaté – Outils de pilotage et d’optimisation des activités 
(indicateurs, tableaux de bords, dispositifs d’alerte, …) Groupe Pâtisserie Industrielle PIDY – Audit interne – Formaeltech 
-  Élaboration d’un Référentiel d’Évaluation Interne (EI) - Mise en œuvre et pilotage de l’Évaluation Interne - APEI de 
Lens et environs - Évaluation Externe (EE) – La Sauvegarde de Nord 

Plan de Maîtrise Sanitaire PMS – HACCP – Répertoire ROFHYA Hauts de France N°174
Bonnes pratiques d’Hygiène Alimentaire - Mise en œuvre et Respect des normes Hygiène HACCP et PMS – EHPAD - AFPI 

Richebourg, Pas-de-Calais



ACM Formation – APEI de Lens et environs – PIDY – Vandamme Pie Qui Chante – Beau Marais Groupe Mac Cain - 
DAUNAT

Prévention des Risques Professionnels Santé Sécurité au Travail : IPRP – N° d’enregistrement 511-62-2025 — 
spécialités enregistrées : prévention des risques professionnels ; audit de sites ; élaboration du DUERP ; plan 
de prévention ; analyse des accidents du travail. Valable sur l’ensemble du territoire national jusqu’au 
24/07/2030.
Audit de sites –2Kbat -Élaboration de Documents Uniques DUERP –AXA - Specidev - Réality Coiffure SAS Lansel – EGCR 
– Sorebat - Formation à la Prévention des Risques Professionnels, Analyse des Accidents du travail par l’Arbre des causes 
– LCN Consulting (Conseils, Formations, Expertises) - Formation des Référents Santé Sécurité au Travail – FAURECIA - 
Techniques de Résolution de problèmes – AFPI ACM Formation – Plan de Prévention – RENAULT Douai - Intervenante 
en PSE (Prévention Santé Environnement) CFAI Haut de France – Formavenir et Recrutement – ESSJ – CFA Jean Bosco

Sauveteur Secouriste du travail SST PSC1 N° FORPREV XYK72179
Formation des Sauveteurs Secouristes du Travail en Initial et en Maintien et Actualisation des Compétences MAC SST -– 
CREFO – MCIB – BFCI – Specidev – FMD Formation – CAPEB 62

Gestes et postures Formation des collaborateurs aux Gestes et Postures – Prévention des Troubles Musculo-
Squelettiques TMS – CORA Flers – MCIB – SAS LANSEL – Groupe BEAUCOURT 

Travaux en hauteur Travaux en hauteur et Port de harnais de sécurité – Next Energies

Recommandation de Bonnes Pratiques Professionnelles (ANESM et HAS) - Loi 2002-2 – Évaluation Interne et 
Externe –- Dispositif ITEP – AREP (Centre de Formation) – Jury DEMS et Chef de Service - Espace Sentein 

Ressources Humaines 
Élaboration d’un Référentiel Métier et d’un Référentiel de compétences– Définitions de métiers – Entretiens Annuels 
RPC (Raymond Poulain Consultant) – Cartes Mentales – Mind Mapping - FACE (Formation Apprentissage Conseil Étude) – 
Rédaction de support en FALC (Facile A Lire et A Comprendre - Communication Adaptée) (Livret d’accueil, Règlement de 
fonctionnement, Contrat de séjour, DIPC …) - Conception d’outils de communication interne et externe (Règlement 
intérieur, Lettre d’informations, Journal interne, Site internet) - APEI de Lens et environs - ATINord

FORMATIONS
2026 : Certification de formateur du dispositif EvRP/AAT – INRS – certificat délivré le 08/09/2026, valable 
jusqu’au 08/09/2029 (n° FORPREV XYK72179)
2026 : Évaluer et prévenir les risques liés aux agents chimiques – INRS – 46 h, de mars à mai 2026 (formation 
à distance, classes virtuelles et présentiel à Paris)
2026 : Acquérir les notions de base sur les produits chimiques – autoformation en ligne INRS – attestation de 
réussite n° 352809 (13/02/2026)
2026 : Prévention des risques psychosociaux – module EL 004 (23/03/2026)
2026 : Prévention du risque routier — le procès du risque routier professionnel – module EL 001 
(23/03/2026)
2025 : Initier, piloter et manager son projet de prévention des troubles musculosquelettiques (TMS PROS) – 
CARSAT Hauts-de-France – 7 h (18/09/2025)
2025 : Évaluer et prévenir les risques liés au bruit – CARSAT Hauts-de-France – 7 h (02/10/2025)
2025 : Évaluer le risque chimique avec l’outil SEIRICH – CARSAT Hauts-de-France – 7 h (07/10/2025)
2025 : Évaluer et prévenir les risques liés aux rayonnements électromagnétiques – CARSAT Hauts-de-France 
– 7 h (09/10/2025)
2025 : Analyse des accidents du travail par la méthode de l’Arbre des Causes – CARSAT HDF 
2025 : Analyse des accidents du travail par la méthode de l’Arbre des Causes - INRS
2024 : Formateur à l'évaluation des risques professionnels et à la mission de salarié désigné compétent 
EvRP-SDC - INRS



2024 : Formateur Habilitation électrique H0V B0 BS BE Manœuvre – Direct Formation
2024 : Formateur RSE Responsabilité Sociétale et Environnementale – France SST
2023 : Formateur Gestes et Postures – NEO FORMA
2023 : Formateur en Travaux en hauteur – LSM FORMATIONS
2022 : Premiers Secours en Santé Mentale – PSSM France
2019 : Devenir formateur en Sauvetage Secourisme du Travail – INRS – DIRECT Formation réseau ISRPP 
N° FORPREV XYK72179
2018 : Responsable Sécurité au Travail et Prévention des Risques Professionnels – Selon la norme ISO 
45001 : 2015 – AFNOR Compétences
2018 : Lead Auditor (Quality Management Systems) IRCA certified ISO 9001 : 2015 – AFNOR Compétences
2018 : Concevoir, Animer et Évaluer une action de formation : Former des adultes – SIPCA
2017 : Formateur en Bonnes Pratiques Professionnelles du Secteur Social et Médico-Social - Espace Sentein
2015 : Évaluateur Externe des Organisations de l’Économie Sociale certifiée AFNOR - Espace Sentein – IRTS 
Nord Pas de Calais – Certification Afnor Certification
2009 : Master Administration des Entreprises MAE - Institut d'administration des entreprises de Lille (IAE)
2006 : Master en Ingénierie et Management des Entreprises en Secteur Sanitaire et Médico-social. Institut 
Lillois d’Ingénierie et de Management de la Santé (ILIS) 
1992 : Ingénieur Spécialité Agro-alimentaire – Institut Agricole et Alimentaire de LILLE  (École Polytechnique 
Universitaire de Lille) 

EXPERIENCES Depuis 2001 : Consultante – Formatrice – Experte en Évaluation des Risques Professionnels
2011  -  2019 :  Directrice  d’Établissement  en  Santé  et  Médicosocial :  Ressources  Humaines,  Budget, 
Investissement,  Sécurité  des  Biens  et  des  Personnes -–  Relations partenariales  –  Audit  organisationnel  et 
Financier, Analyse des écarts à l’attendu et proposition de Plans d’actions - Organisation, Motivation, Animation, 
Pilotage d’équipes Pluridisciplinaires 
2000- 2010 : Responsable Management Qualité Projet : Conception d’outils institutionnels (Dossier unique de 
l’usager, Projet Personnalisé) Gestion Documentaire – Questionnaires de satisfaction 
1993 - 2000 : Directeur Qualité – Responsable Achat « Hygiène » : Achat - Reporting mensuel

PUBLIC 
Enfants, Adolescents, Adultes
Usagers, Étudiants, Professionnels des services Administratifs, Éducatifs, Encadrements, Logistiques, 
Pédagogiques, Thérapeutique
Jusqu’à 50 personnes         Multi sites         International

PROFIL 
Praticien PNL Programmation Neuro Linguistique 
Anglais, Allemand, Néerlandais 
Sauveteur, Secouriste du Travail 
Aïkido, Basket Ball, Course à pied, Krav maga - Permis B et A - Véhicule


